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Inlzinthvs del progetto

Ambito B4 COMZPARI

[l Consorzio Ambito B4 informa gli utenti che € in corso di
costituzione, nell'ambito del progetto comPAR|, il Gruppo di Auto Mutuo
Aiuto (G.AM.A) nei Comuni dell'Ambito B4.

li gruppo & rivolto a persone che si trovano ad affrontare situazioni di
difficolta legate alla disabilita personale o di un familiare, al lutto
per la perdita di una persona cara o a eventi straordinari che incidono
sul benessere individuale e familiare.

L'iniziativa intende offrire un luogo di ascolto e condivisione, in cui
[ parteC|pant| possano esprlmere le proprie espenenze trovare sostegno
reciproco e ricostruire una rete di fiducia e vicinanza.

Il confronto con chi vive condizioni simili pud favorire la gestione del
dolore e della fragilita, contribuendo a rafforzare le risorse personal
e relazionali.

Per informazioni e per aderire al gruppo, € possibile contattare:
- Cooperativa Social Lab76 (soggetto responsabile del progetto comPARI):
0824 040252 - info@coopsocialab.it

- L'associazione fABA Famiglie Bambini Autistici aila mail:

fababenevento@gmail.com

- Servizio Sociale Professionale del proprio comune di residenza.

Il Consorzio Ambito B4 ¢ vicino a chi ha bisogno!



